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fur die Rau(c)hnichte

um Triume, Wiinsche,
Wetterbeobachungen und
kleine Rituale aufzuschreiben

Katja Peters







Dieses kleine Notizbiichlein begleitet dich
durch deine ganz personlichen
Rau(c)hnichte. In ihm kannst du hinein-
schreiben was dich bewegt und was du dir
fiir das kommende Jahr wiinscht oder auch
erreichen willst.

Jedes Jahr in der Rau(c)hnachtszeit schrieb

man frither seine Wetterbeobachtungen auf.
Jeder Monat steht fiir eine Rau(c)hnacht.

All das kannst du in dieses Notizbiichlein
schreiben und noch viel mehr.

Ich wiinsche dir ruhige und besinnliche

Rau(c)hnichte,

Kija Ftors



Riuchern mit

der Mistel

e Schutz
¢ Gesundheit

* Austreibung

Das Riuchern
mit der Mistel
vertreibt alle
bosen Michte
aus den Riu-
men.




Ol etterteabachtungen imy Januar

o Be.



Der Beifuss
steht fiir:

o Stirke
* Heilung
e Schutz

Vor jeder Ver-

wendung sollte
der Beifuss erst-
mal als Tee get-

runken werden.




o Be.



Der Wacholder
steht fiir:

e Schutz

e Liebe

e Gesundheit

An der Tiir auf-

gehingter Wa-
cholder schiitzt

vor negativen

Michten.

Du wirst geliebt!



o Be.



Fichtenharz steht
fiir:

e Schutz
® innere

Einkehr
e Ruhe

In Schutz- und
Reinigungsriuch-

erungen sollte

Fichtenharz nie

fehlen.




Ol ettorbeabacktungen im Cipiil

» o Be.



Lorbeerblitter
stehen fiir:

e Schutz

* Reinigung

e Ubersinnlich-
keit

Durch Riuchern
mit Lorbeerblit-

tern erlangt man
Weisheit und
Hellsichtigkeit

CEFihd dich/



Ol dtborbeabacktungen im O)Vlai

o Be.c



Weidenholz steht
fiir:

e Schutz

* Heilung

e Liebe

In der 6. Rauh-
nacht sollte aus
diinnen Weiden-
reisig ein Schutz-

besen gebunden

werden.




o Be.c



7 . Rauthnacht

Johanniskraut
steht fiir:

e Schutz
e Frohlichkeit
o Stirke

Getrocknetes
Johanniskraut
wird in die Fen-

ster gehangen,
um Geister und
Dimonen abzu-

halten.




Ol etterbeabachtungen im  Juli

o Be.



Die Kiefer steht
fiir:

e Schutz
* Heilung

* Reinigung

Die Kiefer wird
bei spirituellen
Reinigungen
des Hauses
verwendet.




Olettebeabacktugen in Clugust

> o Be.



Der Wermut
steht

fiir:

e Schutz
e Anrufung
e Ubersinnlich-

keit

Eine Wermut

Riucherung ver-
mittelt uns iiber-

sinnliche Fihig-

keiten.




Ol ettorbecbacktungen ime Septaniber

o Be.



70 . Rawhnacht

Die Eiche steht
fiir:

e Schutz
o Gliick
e Fruchtbarkeit

Eine Befragung
der Eiche kann

deine iibersinnli-
che Kraft enthiil-

len.

O erinmertiche Deine O iinsche!



Ol ettorbeabacktungen ine Olbtabor

o Be.



77. Rautnacht

Die Weinraute

steht fiir:

e Schutz
* Austreibung

* Heilung

Die Weinraute
vermittelt eine
Botschaft die
heilend auf uns
wirkt.




%MMM&@% im O fovember

o Be.



72. KRawlnacht

Der Holunder
steht fiir:

e Schutz
* Magie

e Neuanfang

Der Holunder

segnet uns und

schafft einen




Ol ettorbeabacktungen im EDezeamber

> o Be.






Dieses eBook wird, wie es die Zeit zulisst, immer
wieder aktualisiert. Die Neuauflage ersetzt das
alte eBook. Das Layout und der Inhalt ist neu.
Kategorien lasse ich bewusst weg, weil es noch
nicht umfangreich genug daftr ist.

Wer mich und meine Arbeit iiber Paypal mit ei-
nem Energieausgleich unterstiitzen méchte, der
verwendet bitte diese Email:

katuschka@celticgarden.de

Ich bedanke mich im voraus,

Katja

Datenschutz & Impressum

hetps://www.celticgarden.de/datenschutzerklaerung/
hetps://www.celticgarden.de/impressum/






